
ENSE IGNANTE 

Dom in ique GEHRING DULAC,  Ma ster  en LETTRES e t  DEA en  Comm un ica t ion à  
L ’Univer s i té  de  Genève,  fo rmée depu is  de  nombreuses  années à  l ’ appr oche  
ho l is t ique  co rp s-âm e-espr i t .  Pra t iq ue  en  t ant  que  Nu tr i thér apeu te ,  Re laxo logue,  
Métamorphose ,  Thér ape u te  F leur s d e Bach,  ag réée  ASCA.   

Responsable  d e l a  sec t i on  Ho l is t iq ue  ( cor ps  âm e espr i t )  à  l ’ENH et  ense ignante  
dans  les  doma ines préc i té s  sous  l ’ég ide  de  CARE-CAE.  Ses  compétences  
l ingu is t iques  en  i t a l ien ,  esp agn ol  e t  a ng la is  lu i  permet ten t  d ’avo i r  accès  aux  
t ravaux  e t  pr a t i ques  des méde cin s/psych ia t res  e t  t hé rapeu tes  i n te rna t ionaux .  

DROIT DE PRATIQUE THERAPEUT IQUE 

Toute  pe rsonne  souhai tan t  pra t iquer  en Suisse do i t  acquér i r  le   

1er cycle d’Anatomie Physiologie Pathologie (180 H), t ronc  commun obl ig ato ire   

L ’ENH SA propos e cet te  format ion  à  un  pr ix  préférent ie l  s i  su iv i  avec  l a  
format ion  F leurs de  Bach.  S’ in fo rmer  aupr ès  de  in fo@enh-ge .ch .  .  Cec i  n ’es t  pas  
un  p ré requ is  pour  su i v re  l a  for mat ion F leu rs  de Bach ,  ma is  sera  nécessa i re  pour  
ê t re  agr éée .  

AUTRES  FORMATIONS  AGREES  NVS  -  RME -  ASCA -  EduCAM Swiss  

D i p l ô m e  de  N u t r i t i o n  Ho l i s t i qu e   

D i v ers  Mo du les  sp éc i a l i sés  

WEB INA IRES AVEC LE  PROF .  DAVID  LE  BRETON  ,  ANTHROPOLOGUE  ,  SOCIOL OGUE  

13  FEVR IER 18H00   :  DOULEUR  CHRONIQUE   

8-9  AVR IL  A  18H00 :  A  PROPOS DE  L ’ADOLESCENCE  E T  SES DEF IS   

PRIX 60  P OUR LES 3  WEB I NAIRES  

INSCRIPTION  OBLIGATOIRE  AUPRES  DE  CARE :  INF O@CARE-CAE .CH  

 

www.care-care.ch 

 

FORMATION 
THERAPIE FLEURS DE BACH 

 
Basée sur les connaissances les plus pointues 

Accréditée NVS – RME - ASCA  

Formation dès janvier 2024 
En Visioconférence Live et Replay et  

présentiel ensuite pour la pratique  



FORMATION A LA THERAPIE FLEURS DE BACH 
Bas ée  su r  l es  co nn a i ss anc es  l es  p l us  po i n t ue s  e t  l a  p r a t i que  des  c l i n i c i e ns  du  m on de  
en t i e r ,  a ng l a i s ,  i t a l i e ns  e t  e spa gn o ls  i nv es t i s  d ans  des  rech erch es  pas  e nc or e  t r ès  
connu es  e n  S u isse  Ro m an d e ,  e l l e  s ’ e n r ac i ne  da ns  l ’ ap proc he  g l oba l e  co rp s -âm e-
espr i t  d u  Dr .  E .  Bac h .  B ie n  qu ’ é t a t  u ne  th é r a p i e  à  pa r t  en t i è r e ,  e l l e  c ons t i t ue  un  
com p lé me nt  i n d i sp ens ab l e  à  d ’ a u t r e s  d i sc i p l i n es  po ur  ag i r  à  un  n i veau  p ro fond  de  
l ’ ê t r e  e n  f av eur  d ’ un e  évo l u t i on  h a rm on i eus e  du  co mpor te me nt .  

L ’a ppr oche  h o l i s t i q ue  c o r ps - âme espr i t  a  é té  p ro uvée  p ar  d i ve r s es  é tu des  
sc ien t i f i qu es ,  e t  l a  T hér a p i e  du  Dr .  E d ward  B ach  s ’ i n sc r i t  d ans  ce t t e  op t i q ue  

Le  Dr .  E .  Bac h ,  p r écur s eur  da ns  c e t te  a ppr och e ,  a bor de  l ’ ê t r e  hum a i n  c om me  u ne  
un i té  u n iqu e  c o r ps - âm e-es pr i t ,  p o r t eu r  d e  r i ch esses  i n té r i eu re s  i ne s t i ma b les ,  app e lé  
à  r éa l i s e r  so n  po te n t i e l  à  pa r t i r  d e  l a  d im ens i on  s p i r i t ue l l e  qu i  l ’ ha b i t e .  Co ns ta t an t  l e  
g r and  i mp ac t  d u  psy ch i s me ( pe nsé es ,  é mo t i o ns  s en t im en ts ,  c roy anc es…)  su r  l e  c o rps ,  
l a  ma l ad i e  e t  l a  gu ér i so n ,  l e  Dr .  Ba ch  a  d éve l o pp é  un e  t hé r apeu t i qu e  ag i ss an t  a u tan t  
su r  l e  co r ps  que  su r  l e  c om po r tem en t ,  l es  é mo t i o ns  e t  l ’ es p r i t .  I l  a  é t ud i é  l es  moda l i t és  
de  dév e lo ppem e nt  d es  ma l a d ies ,  l e u r  dy na miq ue ,  l eu r  t em por a l i t é ,  l e u r  f o r m e,  l eu r  
man i f es t a t i on .  I l  accor de  une  g r ande  i mpor tanc e  à  l a  m a n iè r e  de  v i v re  e t  de  r éag i r  du  
pa t i en t ,  a ux  d i f f i cu l t és  e ng en dr é es  par  l es  pa th o lo g ies ,  à  co mm e nt  i l  env i s age  l a  
guér i so n .   

I l  a  i den t i f i é  3 8  é l i x i r s  f l o r a u x  a g i ss an t  su r  l ’ é qu i l i b r e  éner gé t i que  de  l a  p e rso nne ,  l a  
sphèr e  ém ot i on n e l l e ,  l e  p r ocess us  de  guér i son .  L a  déc ouver te  des  b l oca ges  
éner gé t i qu es  i nsc r i t s  d ans  l e  co r ps ,  dé j à  i n  u t e ro ,  e t  d u ran t  l a  pe t i t e  e n fan ce  es t  
essen t i e l l e .  L a  c om pré he ns i on  de  c e  p roc essu s  e t  l ’ é tu de  de  l a  pe r s onna l i t é  du  
pa t i en t ,  des  p a tho l og i es ,  p e r me t t en t ,  e n t r e  au t r es ,  d e  gu i d e r  l e  ch o i x  des  é l i x i r s  
f l o ra ux  qu i  a p por te r o n t  a u  p a t i en t  u n  n ouv e l  éq u i l i b r e  e t  un e  én erg i e  r eno uv e lé e .  

1. OPTION CERTIFICAT agréée ASCA RME  
 La  Ph i l os op h ie  d u  Dr .  Ba ch  e t  sa  m ét ho de  

 Co nn a iss anc e  ap pr o fo nd i e  d e  l a  ma t i è re  m éd i ca l e  des  38  f l e u rs  

 Syn erg i es  e t  i n t e rac t i o ns  t h é r ape u t i qu es  

 Les  re mè des  d e  s eco urs  da n s  d i f fé r en tes  s i t u a t i o ns  

 Ana m nès e  c o rps  â me  es pr i t ,  te s t  e t  c r i t è r es  d e  c ho i x  d es  F leu r s  

 Le  gén i e  des  f l eu r s  :  a ppro c he  é ner g é t i q ue  

 Appr och e  t ra nsp er so nn e l l e  

 Appr och e  s ys t émi qu e  des  p a th o l o g ies  

 No uve l l es  r ech er ch es  e t  ap p l i ca t i ons  t hé r ap eu t i q ues  -  Cas  c l i n i ques  

DATES DES COURS RENTREE 2023- 202 4  pré se n t ie l  e t  v i s i o- c onfé ren ce  

12, 13 26, 27 janvier et 3 février 2024 en visio uniquement 

9, 10 février / 8 mars (Journée spéciale avec Dr. Catherine BENSAID ) - -9 mars / 12/13 avril / 4 mai PRESENTIEL 

Les 5 premiers jours basés sur l’apprentissage de la matière médicale sont exclusivement en 
visio-conférence Live et accessibles aussi en Replay. Les journées suivantes seront 
proposées en présentiel et en visio-conférence Live et Replay 

TARIF : PRIX CHF 1 '850 .— CHF  -  S i  paye ment  en 1  fo is  :  CHF  1650 .00.   
Tar i f  pré férent ie l  fa ib le  revenu  just i f ié  ( CH et  Zo ne  Euros) :  CHF 1 ’100 .00  

OPTION DIPLOME agréée NVS ASCA RME  
Prog ramm e :  m êm es  co ur s  Op t ion  Cer t i f ic a t  +  su iv i  de s  mod u l es  su iv ant s    
( P /V )  p r ésen t i e l  e t  v i s io con f éren ce  (V )  v is ioco nf éren c e  un iqu ement   

S E M I N A I R E  OMB R E S,  PROJ EC T I ONS  E T  T RANSF E RTS  P/ V  21 / 2 2  oc to b re  2 02 3  

C OU RS  Psyc h o s om at i qu e  h o l i s t i qu e     P/ V  3 ,  4 ,  10  n ovem bre  20 2 3  

W E B I N A I R E S  Psyc h o s om at i qu e  s u i te   V  14 ,  2 1 ,  28  n ov  –   

S E M I N A I R E  EV E I L  A  l ’ ECOUT E             P/ V  2- 3  dé cem bre .  2 02 3  

W E B I N A I R E S  Psyc h o s om at i qu e  s u i te  V  5 , 1 2 ,  dé c  /  9 -1 6- 23  ja nv  

S E M I N A I R E  SAGE SSE  DU  CŒ UR            P/ V  2 0- 2 1  ja nv ie r.  2 024  

S E M I N A I R E   MA L AD IE S  DE  L ’Â M E  E t u d es  ém o t i o n s ,  
a f fe c t s ,  h u m eu r s ,  s e n t i m en t s ,  p a s s i o n s  

P/ V  24- 25  févr ie r  2 024  

W E B I N A I R E S  Ma la d ies  de  l ’â me  s u i te  V  5 , 1 2 , 1 9 , 26  m ar s  2024  

 Trav a i l  p r a t i q u e  à  r en d re    

TRAVAUX PRATIQUES -EXAMENS : Mises en relation des Fleurs de Bach avec les pathologies évoquées 
avec les séminaires.  
TARIF : formation de base + modules ci-dessus CHF 3'500.- payé en 1 fois : CHF 3'000.00 

En 2 fois : CHF. 1’600.00 à l’inscription et CHF 1'600.00 fin février 2024  
Tar i f  p ré fé ren t i e l  Su is se  CHF 2’600.00 payé en 2 fois : CHF 1400.00 à l’inscription et 1200.00 fin 
février 2024   
Tar i f  p ré fé ren t i e l  Zo ne  Eur o s  :  P our  l e  d i p l ô me  214 5 . - -  

COM PT E POST E CARE-C AE  GE NEV E IB A N CH 79  090 0  00 00  1 584  0612  6  

TITRE : D IPLOME  THERAPIE  FLEURS DE BACH (206 H)  LABEL QUALITE SPAK-NVS  

PRESTATIONS  
VISIOCONFERENCE en Live et Replay  
EN PRESENTIEL  Le C énac le  -  17 Promenade  C har les  Mar t i n  -  1208  Genève  ou  au t re  
l ieu  en su i sse r om ande  ( se lon le  no .  d ’é lèves  inscr i t s )  
HORAIRES : 09h00  -  13h00  /  14h00  -  18h00  
SUPPORTS COURS : publ i és  sur  l ’ e space  é l ève  du  s i te  i n te rne t .  Un  compté  p r i vé  avec  
les accès  ser a  ac t i vé  dès  payem ent  des  f r a i s  de  sco la r i t és .  
CONSULTATIONS : Consu l t a t i on pe r sonne l l e  e t  r em i se  de  mé langes  d ’é l i x i r s .   

INSCRIPTIONS ET CONTACT 
E-m ai l  :  domin ique .du lac@care- cae .ch  Au be so in  :  demander  rdv  t é l .  pa r  mai l  
ou  sms +41  79 353 22  39 -  +33  6  38  40 30  94  
 
 

 


