
ENSE IGNANTE 

Dom in ique GEHRING DUL AC,  Ma ster  en LETTRES e t  DEA en Comm un ica t ion à  
L ’Univer s i té  de Genève,  fo rmée depu is  de nombreuses années à  l ’ appr oche  
ho l is t ique co rps-âm e-espr i t .  Pra t iq ue  en t ant  que Nu tr i thér apeu te ,  Re laxo logue,  
Métamorphose ,  Thér ape u te  F leur s de Bach,  ag réée  ASCA.   

Responsable  de l a  sec t i on  Ho l is t iq ue  ( cor ps  âm e espr i t )  à  l ’ENH et  ense ignante  
dans  les  doma ine s préc i té s  sous l ’é g ide de  CARE-CAE.  Ses compétences  
l ingu is t iques  en  i t a l ien ,  espagnol  e t  ang la is  lu i  permet ten t  d ’avo i r  accès  aux  
t ravaux  e t  pr a t i ques  de s méde cin s/psych ia t re s  e t  t hé rapeu tes  i n te rna t ionaux .  

DROIT DE PRATIQUE THERAPEUT IQUE 

Toute  pe rsonne  souh ai tan t  pra t iquer  en Suisse do i t  acquér i r  le   

1er cycle d’Anatomie Physiologie Pathologie (180 H), t ronc  commun obl ig ato i re   

L ’ENH SA propose cet te  form at ion  à  un  p r ix  p référent ie l  s i  su iv i  avec  l a  
format ion  F leurs de  Bach.  S’ in fo rmer  aupr ès  de  in fo@care- cae .ch .   

Cec i  n ’es t  pas  un pré req uis  pour  su iv re la  fo rm at ion F leurs  d e Bach ,  mais  
se ra nécessa i re  po ur  êt re  ag réée.  

FORMATIONS  CONT INUES AGREES  NVS  -  RME -  ASCA -  EduCAM Swiss  

 PSYCHOSOMATI QUE  HOL IST IQUE  

 THERAPIE  NARRATIVE  

 HOMEOPATHIE  PED IATR IQUE  

INSCRIPTION  OBLIGATOIRE  AUPRES  DE  CARE :  INF O@CARE-CAE .CH  
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THERAPIE FLEURS DE BACH 

Dès Janvier 2025 

 
 

Formation professionnelle 
selon les connaissances les plus pointues 

Accréditée NVS – RME - ASCA  
 

En Visioconférence Live  
et en Présentiel pour la pratique  



FORMATION A LA THERAPIE FLEURS DE BACH 
Bas ée  su r  l e s  con n a issa nc es  l es  p l us  p o in tu es  e t  l a  p ra t i qu e  des  c l i n i c i ens  du  
monde  en t i e r ,  a ng l a i s ,  i t a l i ens  e t  es pa gno ls  i nv es t i s  da ns  des  rec he rc hes  pas  
enc o re  t r ès  c on nu es  e n  S u i sse  Ro ma nd e ,  c e t te  th é rap i e  s ’ en rac i ne  dans  l ’ a ppr oc he 
g lo ba l e  de  l a  pe rs on ne  :  co rps -âm e -es p r i t  co mm e l e  D r .  E .  Bac h  l ’ a  éc r i t  dans  ses  
l i v res .  B i en  q u ’ é t a t  un e  th é rap i e  à  pa r t  en t i è re ,  e l l e  cons t i t ue  un  c om p lém en t  
i nd i s pensa b l e  p ou r  t r a i t e r  l es  d i f f é r en t s  t r ou b l es  de  s an té  me nta l e  (d épr ess i on ,  
s t r ess ,  bu r n  ou t ,  f a t i gu e ,  d é cou rag em en t ,  dé p ress i on ,  hy pe ra c t i v i t é ,  e t c . )  à  l a  rac i ne  
en  ag i ssa n t  a u  n i ve a u  p r o f on d  de  l ’ ê t re   

L ’a pp r oche  ho l i s t i q ue  c o rps -â m e es p r i t  es t  d és or ma i s  cons id é ré e  p a r  d i ve rs es  
é t udes  sc i en t i f i qu es ,  com me  l a  vo ie  à  su i v re  l a  p l us  c o mp l è t e  e t  l a  T hé rap ie  du  D r .  
Ed wa r d  B ach  s ’ i nsc r i t  da ns  c e t t e  op t i q u e .  

Co ns ta t an t  l e  g ra n d  i mp ac t  du  psyc h i sm e ( pens ées ,  ém ot i ons  s en t i m en ts ,  
c ro yances … ) su r  l e  co rps ,  l a  ma l a d i e  e t  l a  g u ér i s o n ,  l e  Dr .  Ba ch  a  dév e lop pé  u ne  
th é rap eu t i que  ag i s sa n t  a u ta n t  su r  l e  co rps ,  q ue  s u r  l e  com po r tement ,  l es  é mo t io ns  
pour  réac t i v e r  l e  po te n t i e l  i n t é r i e u r .   

I l  a  é tud i é  l e s  m od a l i t és  d e  d éve l op p em en t  des  ma l a d ies ,  l e u r  dy nami que ,  l eu r  
te mp ora l i t é ,  l eu r  fo rme,  l e u r  ma n i f es t a t i on .  I l  acc or de  une  g r and e  i mpor ta nc e  à  l a  
man iè re  de  v i v re  e t  d e  r éa g i r  du  pa t i e n t ,  à  l a  mi s e  à  j ou r  des  b loc ag es  éne rgé t i q ues  
imp r im és  dep u i s  l a  p l us  p e t i t e  en f ance  e t  s es  s t ra té g ies  de  compens a t i o ns .  

La  compr éhens i on  d e  c es  p roc ess us  d ’a p rès  l a  pe rs onna l i t é  du  pa t i en t ,  l a  l ec tu re  
symp tô mes ,  e t  f o r mes  p a th o lo g i q ues ,  p e rm et te n t ,  en t r e  au t res ,  de  gu id e r  l e  ch o i x  
des  é l i x i rs  f l o raux  de  m an i è re  p e rso nn a l i s ée .  Les  3 8  é l i x i r s  ac t i ve ron t  l e  p roc essus  
de  gué r i s on  e n  re s tau ra n t  l ’ é qu i l i b r e  én e rg é t i qu e ,  en  ha rm on isa n t  l a  sp hè r e  
ém ot i onne l l e ,  dy na mis an t  l e  po te n t i e l  i n t é r i eu r  d e  l a  pe rs onne .   

1 . OPTION CERTIF ICAT agréée NVS ASCA RME  
 La  Ph i l os op h ie  d u  Dr .  Ba ch  e t  sa  m ét ho de  

 Co nn a iss anc e  ap p ro fo nd i e  d e  l a  ma t i è re  m éd i ca l e  des  38  f l e u rs  

 Syn erg i es  e t  i n t e rac t i o ns  t h é ra pe u t i qu es  

 Les  re mè des  d e  s eco u rs  da n s  d i f fé ren tes  s i t u a t i o ns  

 Ana m nès e  c o rps  â me  es p r i t ,  te s t  e t  c r i t è r es  d e  c ho i x  d es  F leu rs  

 Le  gén i e  des  f l eu rs  :  a pp ro c he  é ne rg é t i q ue  -  A pp r oche  t r ans pe rs onne l l e  

 App roch e  s ys t émi qu e  des  p a th o l o g ies  

 No uve l l es  r ech e rch es  e t  ap p l i ca t i ons  t hé r ap eu t i q ues  -  Cas  c l i n i ques  

 

DATES L es  5  p rem ie rs  j ou rs  ( a p pre n t i ssa ge  de  l a  ma t iè re  m é d i ca le )  s on t  
u n i qu e me n t  en  v is i o- c on fé re n ce  L iv e  e t  a c cess i b le s  en s u i te  e n  Re p la y .   

 1 . JOURS DE  COURS en V IS IO 10- 1 1  24-25- janv i er .  -  1  févr ier  2025  
 2. EN PRESENT IEL  ET  V IS IO -8-21-22-févr ier .  –  8-22-29  mars 2025  

TARIF : PR IX  CHF 1 '850 .--  CHF  -  S i  payement  en 1  fo is  :  CHF  1 ’ 650 .--   

Tar i f  fa ib le  reven u just i f ié  (CH et  Zon e Euros ) :  CHF  1 ’ 1 00 .--  

2.  OPTION DIPLOME  

Prog ramm e :  mêmes co urs  Opt ion  Cert i f ica t  +  su iv i  des modu les  su ivant s  
(P/V)  p résent ie l  et  v is io confé rence (V)  v is ioconfé ren ce  un iquem ent .  Ces  
su je ts  sont  un  appro fond issement  pour  une  pra t ique  c l in ique  des  F leurs  d e 
Bach  se lon  les  enseignements  fo ndamen taux  co rps-âme-esp ri t  du Dr.  BACH  

S E M I N A I R E  Om bres  Pro je c t i ons  t ran s fer t   :  1 2 / 1 3  o c t .  2 024  P/ V  

C OU RS  J o u r  Psyc h o s om at i qu e  h o l i s t i qu e  :  1 ,  2 ,  22  n ov   20 24  P/ V  

C ou r s  s o i r  Psyc h o s om at i qu e  h o l i s t i qu e  26  n ov  –  3 - 1 0- 17  dé c  -  7- 14 - 2 1  j a nv.  20 25  V  

S E M I N A I R E  Ma la d ie  de  l ’â me  10 / 1 1  ma i  2 0 25  P/ V  

S E M I N A I R E  Du  lâ ch er  p r ise  a u  Pa rd on  24/ 25  ma i  P/ V  

TRAVAUX PRATIQUES -EXAMENS : Fleurs de Bach et  les pathologies évoquées avec les 
séminaires.  

TARIF POUR LE DIPLOME  

 Normal  formation de base + modules ci-dessus CHF 3'300.- payé en 1 fois : CHF 2'800.-  En 2 
fois : CHF. 1’500.- à l’inscription et CHF 1'500.00 fin février 2024  

  Faib le  revenus  CH  CHF 2500.- payé en 2 fois : CHF 1200.- à l’inscription et 1300.- fin 
février 2024   

  Zone Euros  :  Pour  le  d ip lôme 2000  

COM PT E POST E CARE-C AE  GE NEV E IB A N CH 79  090 0  00 00  1 584  0612  6  

TITRE :  D IPLOME  THERAPIE FLEURS DE  BACH 
 

  

INSCRIPTIONS ET CONTACT : E-mai l  :  domin ique .du lac@care- cae .ch   

Au  beso in  :  demander  rdv té l .  pa r  ma i l  ou sms +41  79 353 22 39  -   

PRESTAT IONS  

                              VISIOCONFERENCE en Live et Replay  pour tous les cours 

                               EN PRESENTIEL  St Maurice - Valais   

                                      HORAIRES : 09h00  -  13h00 /  14h0 0 -  18h00  

 

SUPPORTS COURS : pub l i és  sur  l ’ espace é lève  du s i te  in t erne t .  Un  compté  
pr ivé  avec  les accès  se ra  act ivé  dès payem ent  des f ra is  de  sco lar i té s.  

CONSULTATIONS : Consu l ta t ion  pe rsonne l l e  e t  remise de mélanges  d ’é l i x i rs .   



 


