
ENSEIGNANTE 
Domin ique  GEHRING DULAC,  Master  en  LETTRES e t  DEA en Communica t ion  à  
L ’Un ivers i té  de  Genève,  fo rmée depu is  de  nombreuses  années  à  l ’ approche 
ho l i s t ique  corps-âme-espr i t .  P ra t ique  en  tant  que  Nut r i thérapeute ,  Re laxo logue,  
Métamorphose ,  Thérapeute  F leurs  de  Bach ,  agréée ASCA.   

Responsab le  de  la  sect ion  Ho l i s t ique  (corps âme espr i t )  à  l ’ENH et  ense ignante  
dans  les  domaines préc i tés  sous  l ’ég ide de CARE-CAE.  Ses  compétences 
l ingu is t iques en  i ta l ien ,  espagno l  e t  ang la is  lu i  permet ten t  d ’avo i r  accès aux 
t ravaux  e t  pra t iques  des  médec ins /psych ia t res  e t  thérapeutes in ternat ionaux .  

DROIT DE PRATIQUE THERAPEUTIQUE 
Toute  personne souha i tant  pra t iquer  en  Su isse do i t  acquér i r  le   

1er cycle d’Anatomie Physiologie Pathologie (180 H), t ronc commun obl igato i re   

L ’ENH SA propose cet te  format ion  à  un  pr ix  préférent ie l  s i  su iv i  avec la  
fo rmat ion  F leurs  de  Bach.  S ’ in former  auprès  de  in fo@enh-ge .ch .   

Cec i  n ’es t  pas  un  p rérequ is  pour  su ivre  la  fo rmat ion F leurs  de Bach ,  ma is  sera  
nécessa i re  pour  ê t re  agréée.  

AUTRES FORMATIONS AGREES NVS - RME - ASCA - EduCAM Swiss 
Diplôme de Nutrition Holistique  
Divers Modules spécialisés 

 PSYCHOSOMATIQUE HOLISTIQUE 
 THERAPIE NARRATIVE 
 HOMEOPATHIE PEDIATRIQUE 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE AUPRES DE CARE : INFO@CARE-CAE.CH 

 
www.care ‐care.ch  

 

FORMATION 
THERAPIE FLEURS DE BACH 

ETE 2024 

 
Basée sur les connaissances les plus pointues 

Accréditée NVS – RME ‐ ASCA  
En Visioconférence Live et Replay et  
présentiel ensuite pour la pratique  



FORMATION A LA THERAPIE FLEURS DE BACH 
Bas ée  s u r  l es  c onna iss anc es  l es  p l us  po in tues  e t  l a  p ra t i que  de s  c l i n i c i ens  du  
monde  en t i e r ,  ang la i s ,  i t a l i ens  e t  es pagno l s  i nv es t i s  dans  des  rec he rc hes  pas  
enc o re  t r ès  connues  en  Su i ss e  Romande ,  e l l e  s ’ en rac ine  dans  l ’ approc he  g loba le  
c o rps -âme-esp r i t  du  D r .  E .  Bac h .  B ien  qu ’é ta t  une  t hé rap ie  à  pa r t  en t i è re ,  e l l e  
c ons t i t ue  un  comp lémen t  i n d i s pens ab le  à  d ’ au t res  d i sc i p l i nes  pou r  ag i r  à  un  n i v eau  
p ro fond  de  l ’ ê t r e  en  f av eur  d ’ une  év o lu t i on  ha rmon ieuse  du  c ompor temen t .  
L ’ app roc he  ho l i s t i que  c o rps -âme  es pr i t  a  é té  p ro uv ée  pa r  d i v e rs es  é tudes  
sc ien t i f i ques ,  e t  l a  Thé rap ie  du  D r .  Edward  Bac h  s ’ i nsc r i t  dans  c e t t e  op t i que  
Le  D r .  E .  Bach ,  p réc urs eur  dans  c e t t e  app roc he ,  abo rde  l ’ ê t r e  huma in  c omme une  
un i t é  un ique  co rps -âme-es pr i t ,  po r t eu r  de  r i c hess es  i n té r i eu res  i nes t imab les ,  appe lé  
à  réa l i s e r  s on  po ten t i e l  à  pa r t i r  de  l a  d imens ion  s p i r i t ue l l e  qu i  l ’ hab i te .  Cons ta tan t  l e  
g rand  impac t  du  ps yc h i s me  (pens ées ,  émo t i ons  s en t imen ts ,  c royanc es…)  s u r  l e  
c o rps ,  l a  ma lad ie  e t  l a  gué r i s on ,  l e  D r .  Bac h  a  dév e loppé  une  t hé rapeu t i que  ag i ss an t  
au tan t  s u r  l e  c o rps  que  s u r  l e  c ompor temen t ,  l es  émo t ions  e t  l ’ e s p r i t .  I l  a  é tud ié  l e s  
moda l i t és  de  dév e loppemen t  des  ma lad ies ,  l eu r  dy namique ,  l eu r  t empora l i t é ,  l eu r  
f o rme ,  l eu r  man i f es ta t i on .  I l  ac c orde  une  g rande  impo r tanc e  à  l a  man iè re  de  v i v re  e t  
de  réag i r  du  pa t i en t ,  aux  d i f f i c u l t és  engend rées  pa r  l es  pa tho log ies ,  à  c ommen t  i l  
env i s age  l a  gué r i s on .   
I l  a  i den t i f i é  38  é l i x i r s  f l o raux  ag iss an t  su r  l ’ équ i l i b re  éne rgé t i que  de  l a  pe rs onne ,  l a  
s phè re  émo t ionne l l e ,  l e  p roc ess us  de  gué r i s on .  La  déc ouv e r te  des  b loc ages  
éne rgé t i ques  i nsc r i t s  dans  l e  c o rps ,  dé jà  i n  u te ro ,  e t  du ran t  l a  pe t i t e  en fanc e  es t  
ess en t i e l l e .  La  c ompréhens ion  de  c e  p roc ess us  e t  l ’ é t ude  de  l a  pe rs onna l i t é  du  
pa t i en t ,  des  pa tho log ies ,  pe rme t ten t ,  en t re  au t res ,  de  gu ide r  l e  cho i x  des  é l i x i r s  
f l o raux  qu i  appo r te ron t  au  pa t i en t  un  nouve l  équ i l i b re  e t  une  éne rg ie  renouv e lée .  

1. OPTION  CERTIFICAT  agréée  ASCA  RME    
 La  Ph i l os oph ie  du  D r .  Bac h  e t  s a  mé thode  
 Conna i ss anc e  app ro fond ie  de  l a  ma t i è re  méd i c a le  des  38  f l eu rs  
 Sy ne rg ies  e t  i n t e rac t i ons  t hé rapeu t i ques  
 Les  remèdes  de  s ec ou rs  dans  d i f f é ren tes  s i t ua t i ons  
 Anamnès e  c o rps  âme  es pr i t ,  t es t  e t  c r i t è res  de  c ho i x  des  F leu rs  
 Le  gén ie  des  f l eu rs  :  approche  éne rgé t i que  -  App roc he  t r ans pe rs onne l l e  
 Approc he  sys tém ique  des  pa tho log ies  
 Nouv e l l es  reche rc hes  e t  app l i c a t i ons  t hé rapeu t i ques  -  Cas  c l i n i ques  

DATES DES COURS ETE 2024  
EN VISIO UNIQUEMENT : apprentissage matière médicale 
SOIREES  de 20-22h    16-23-30 juillet – 6-13-20 août – JOURNEES DE COURS 26-27 juillet – 9-10 août 
EN PRESENTIEL ET VISIO  pour la clinique  16-17-24 aout – 13-14 septembre 
Les 5 premiers jours basés sur l’apprentissage de la matière médicale sont exclusivement 
en visio-conférence Live et accessibles aussi en Replay. Les journées suivantes seront 
proposées en présentiel et en visio-conférence Live et Replay 
TARIF : PRIX CHF 1 '850 .— CHF -  S i  payement  en  1  fo is  :  CHF 1650.00 .   
Tar i f  préférent ie l  fa ib le  revenu just i f ié  (CH et  Zone Euros) :  CHF 1’100 .00 

OPTION  DIPLOME  agréée  NVS  ASCA  RME    
Programme :  mêmes  cours  Opt ion  Cer t i f i ca t  +  su iv i  des  modu les  su ivan ts    
(P /V )  p résent ie l  e t  v is ioconfé rence  (V )  v is ioconfé rence  un iquement   

SEMINAIRE OMBRES, PROJECTIONS ET TRANSFERTS P/V 12/13 oct. 2024 
COURS Psychosomatique holistique    P/V 1,2,22 nov  2024 
WEBINAIRES Psychosomatique suite  V 26 nov – 3-10-17 déc 

7-14-21 janv. 2025 
SEMINAIRE EVEIL A l’ECOUTE            P/V 9-10 nov.2024 
SEMINAIRE SAGESSE DU CŒUR           P/V 17-18-19 janv.2025 
SEMINAIRE  MALADIES DE L’ÂME Etudes émotions, 

affects, humeurs, sentiments, passions 
P/V 1-2 mars 2025 

WEBINAIRES Maladies de l’âme suite V 3-10-17-24 mars 2025 

 Travail pratique à rendre   
TRAVAUX PRATIQUES ‐EXAMENS : Mises en relation des Fleurs de Bach avec les pathologies évoquées 
avec les séminaires.  
TARIF : formation de base + modules ci-dessus CHF 3'500.- payé en 1 fois : CHF 3'000.00 
En 2 fois : CHF. 1’600.00 à l’inscription et CHF 1'600.00 fin février 2024  
Tar i f  p ré fér en t ie l  Su isse  CHF 2’600.00 payé en 2 fois : CHF 1400.00 à l’inscription et 1200.00 fin 
février 2024   
Ta r i f  p r é fér en t ie l  Zone  Euros  :  Pour  l e  d i p l ôme  2145 . - -  

COMPTE POSTE CARE-CAE GENEVE IBAN CH 79  0900  0000  1584  0612  6  

TITRE : DIPLOME THERAPIE FLEURS DE BACH (206 H) LABEL QUALITE SPAK-NVS  
PRESTATIONS  

VISIOCONFERENCE en Live et Replay  
EN PRESENTIEL  Selon le nombre de personne à Chalais ou Saint Léonard - Valais   
HORAIRES : 09h00  -  13h00  /  14h00  -  18h00  
SUPPORTS COURS : pub l i és  su r  l ’ espace  é lève  du  s i t e  i n te rne t .  Un  compté  p r i vé  avec  
l es  accès  sera  ac t i vé  dès  payemen t  des  f ra i s  de  sco la r i t és .  
CONSULTATIONS : Consu l ta t i on  pe rsonne l l e  e t  rem ise  de  mé langes  d ’é l i x i r s .   

INSCRIPTIONS ET CONTACT 
E-mai l  :  domin ique.du lac@care-cae .ch   
Au  beso in  :  demander  rdv  té l .  par  ma i l  ou  sms +41 79  353  22  39 -   
 
 

	


